Khuyén nghi chinh sach

Tai sao van dé gi®i lai quan trong trong ngan
ngwa va kiéem soat cac bénh truyén nhiem?

Ban dé xuét chinh sach nay xem xét cac nhan té anh hudng dén cach thirc thue hién cac hoat ddng ctia phu niv
va nam gidi trong san xuét va phan phdi ga. Ban dé xuét ciing cung cap nhirng gidi phap cé bang chirng dé gidam

thiéu cac nguy co vé dich bénh ho gap phai.

M6t phu ni¥ & Hai Dwong dang cho ga &n cam phdi tron. Anh: Pham Thj Thu Ha
Gidi thiéu

Phu nir chan nudi va kinh doanh ga & Viét Nam thyc hién cac hoat dong cla
ho rat khac so v&i nam gigi. Cach thirc ho thwc hién cac hoat ddng dwoc dinh

hinh theo gi&i — cac vai trd, hanh vi va ban dang do cac chudn myc van hoa
cla xa hgi qui dinh dwa trén cac dac diém gi¢i tinh sinh hoc.

Cac bénh lay truyén tir ddng vat sang ngudi, de doa strc khde clia con ngudi
nhw cum gia cdm déu gan v&i cac thuc hanh gidi. Cac thwe hanh gidi nay
ciing dat phu ni¥ va nam giéi vao cac marc do rdi ro vé stirc khoé khac nhau.
Vi vay, cac thuc hanh giéi cling dan dén cac hanh vi ’ng x& c6 loi hodc co
hai cho cong ddng khac nhau. Tuy nhién, van dé gi¢i thwong hay bi I di
trong cac mdi quan tam vé sirc khoé cong déng va trong viéc xay dwng cac
chinh sach va can thiép dé kiém soat va ngén ngtra dich bénh.

Dé xuét chinh sach nay tap trung vao sy twong tac gitva van dé gisi va cac
nguy co strc khde trong chan nudi va buén ban ga & Viét Nam. D& xuét chinh
sach nay phan tich cac yéu tb kinh t&-x& hoi-van héa anh hwéng dén sy khac
biét gidi trong tiép can cac ngudn luwc, thwe hién cac hoat ddng san xuét kinh
doanh, thwe hién an toan sinh hoc va an toan thwe phdm. St dung phwong
phap tiép can Gidi trong Mot Strc Khde', d& xuét chinh sach nay goi y cac
chinh sach va céac bién phap can thiép nhay cadm gi¢i phu hop nhat dé quan ly
céc rii ro vé strc khde cling nhw phat trién bén virng nganh hang ga.

Thoéng diép chinh
sach

Cac bién phap can thiép can
dwa trén danh gia nhu cau
gi¢i. Thira nhan tinh hai hoa
ddng thei chu trong sw
thwong thao gitra nam va ni
trong gia dinh Viét Nam sé
hiéu qua hon la tap trung vao
nhirng thay ddi ting hd quyén
phu ni* cyc doan thai qua
trong bdi canh Viét Nam hién
nay.

Hb tro’ kinh doanh ga quy
md nhé. San xuét kinh doanh
ga qui mé nho thuwong co
nhiéu phu ni tham gia va lam
chud ddng thei cé mirc do st
dung san pham thay thé
khang sinh d& dam bao an
toan sinh hoc va kiém soat
nguy co bénh dich cao hon.
Hb tro cac mo hinh kinh
doanh nhé nay sé mang lai
két qua kép trong viéc trao
quyén cho phu ni ciing nhuw
trong phong ngtra va kiém
soat dich bénh.

Cai thién diéu kién vé sinh &
cac cho’ gia cAm séng.
Trang bi bdo ho lao déng tét
ddng thoi quy dinh chat ché
didu kién giét md la can thiét
dé& phong tranh dich bénh,
nang cao strc khoé cho nhirng
ngwoi lam viéc trong cac cho
gia cdm sbng va dam bao an
toan thuc pham.
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Thong tin vé

nghién ctru

Chung t6i thwe hién nghién clru nay

dé tim hiéu cac thyc hanh gidi trong san xuét va
phan phéi ga va cac anh hudng dén nguy co slrc
khoé déng thoi dé xuat cac chinh sach va can thiép
nhay cadm giéi dé giam thiéu cac nguy co strc khoé.
Thoéng tin dwoc thu thap théng qua 6 cubc thao luan
nhém, 30 phdng van sau cac tac nhan va mot cudc
didu tra 132 nguwdi trong mang lwéi san xuét va phan
phdi ga & Mién B&c Viét Nam tir thang 9/2022 dén
thang 6/2023 .

Gidi va tiép can nguodn luc

O Viét Nam, cac chudn muc xa hoi, cac tuc 1é va
luat phap cé tac ddng manh mé dén viéc tiép can
cac ngudn lwc chinh trong san xuét va phan phéi ga
nhw dat dai, chudng trai/ctra hang, ngudn tai chinh
cling nhw théng tin va kién thire.

Két qua khao séat ctia ching téi cho thay phan I6n
nam gi&i la chd s& hivu hodc c6 tén trong gidy
chirng nhan quyén st dung dét, chudng trai/ctra
hang. Mac du ké tr ndm 2003, Luéat d4t dai stva doi
da quy dinh nam va ni¥ déu cé quyén ngang nhau
trong viéc thira ké dat dai va cac tai san khac, va tén
clia ho phai cung dwoc ghi trong gidy chirng nhan
cdc tai san nay. Tuy nhién, tha tuc hanh chinh dé
thwe hién theo quy dinh nay rat phirc tap va tén kém.
Tuc |& v& nha chéng sau khi cwi va tap quan thira
ké truyén thdng van thién vj con trai hon con gai.

Do sw khac biét vé gi¢i trong viéc tiép can dat dai,
chudng trai hay ctra hang nén phu ni¥ ciing bi han
ché trong viéc tiép can cac ngudn tai chinh chinh
thirc do thiéu tai san thé chap. Sé liéu diéu tra chira
nam gidi chiém wu thé trong viéc vay tién ti cac
ngudn chinh thirc nhw ngan hang va vay tin dung to
céac dai ly (chd yéu 1a dai ly thire &n va thudce tha )
trong khi phu ni cha yéu vay tién tir cac nguén
khong chinh thirc (ho hang hodc ban bé). Két qua I3,
phu ni¥ thwerng dwa vao nguédn lwe ctia chinh minh
dé kinh doanh, tw chuan bi nguén tai chinh va lya
chon kinh doanh qui mé nhd. R4t nhiéu phu ni» duy
tri san xuét kinh doanh nhé va s dung lao déng gia
dinh dé khéng phai di thué lao dong.

Nghién ctru ctia ching téi cling chi ra rdng, nam
gi¢i thudng chiu trach nhiém cho viéc van
chuyén ga vi ho s& hiru cac phwong tién van
chuyén can thiét nhu xe tai, 6 t6 hodc xe may.
Tiép can v&i cac phwong tién hién dai nay chd
yéu la nam gidi. Phu nir khéng c6 va ciing biét
str dung cac phwong tién nay.

Ca nam va ni trong san xuét kinh doanh ga déu
can théng tin, kinh nghiém va k§ ndng dé thanh

cobng. Két qua diéu tra clia chung téi chi ra rang

ca phu ni¥ va nam giéi déu dwa vao viéc tw hoc

céc kién thirc va kinh nghiém san xuét kinh

doanh ga ciing nhuw tir tich luy kinh nghiém cua
gia dinh, hoc héi ban be, théng qua sach, bao,
cac dich vu thu y va tir cac céng ty. Tuy nhién,
nam gidi cht déng hon nir gidi trong viéc tim
kiém thong tin.

Phan céng lao déng
va quyén quyét dinh

Trong chan nuéi ga

Két qua nghién cru cho thdy phan coéng lao déng
theo gidi trong cac hd chan nudi ga phu thudc rat
nhiéu vao quy mé va loai hinh trang trai, nam gigi
thwdng ndm quyén diéu hanh cac trang trai Ién trong
khi phu ni¥ tw minh quyét dinh trong cac trang trai
nhd. Cac két quia tir phdng van sau cling cho thay
phu ni¥ chon chan nudi ban céng nghiép v&i hé
théng chudng mé va cac phwong phap chan nudi
truyén théng nhiéu hon vi phwong phap chn nuéi
cbng nghiép hién dai doi hdi quy trinh ky thuat
nghiém ngéat hon, néu khéng ga sé dé mac cac bénh
vé dwong hd hap va dwong rudt. Theo quan diém
clia ngwdi chan nudi, ga thich &ng tét hon véi sw
thay déi thoi tiét va khoé manh hon khi dwoc nuéi
bang hé théng chudng mé.

Viéc chia s& cong viéc va cung ra quyét dinh trong
hoat ddng chadn nudi 1a rat phé bién trong moi loai
hinh kinh doanh. D@ liéu cho thay phu ni¥ tham gia
twong ddi tich cwc vao tat ca cac giai doan cla qua
trinh nu6i ga. Pac biét, & tat ca cac loai hinh chan
nudi phu ni¥ déu tham gia cac coéng viéc cham séc
hang ngay nhw chuén bj thirc &n, nwéc ubng , don
dep chudng ga réc véi dé khir trung hodc ban ga...
Nam gii van la ngudi cé tiéng néi chinh trong viéc
ra quyét dinh vay vén, lwa chon quy mé va ky thuat
chan nudi.

Tuy nhién, nghién ctu clia ching téi cling chi ra c6
83% phu ni¥ nhwng chi 58% nam gidi gitr tién trong
chan nudi ga. Két qua tlr phdng van sau cho thay
viéc gitr tién cho phép phu nir cé dwoc sw tw do &
mot mirc dd nhét dinh trong viéc quan ly tai chinh gia
dinh, déng thdi bu dap dwoc thiét thoi khi ho la
nguwdi phu thudc chdng va phai lam nhiéu viéc ndi tro
hon. Tuy nhién, viéc quan ly tién cting phu thudc rat
nhidu vao qui mé san xuét cGa hd: ngwdi nao chiu
trach nhiém chinh trong chan nudi ga s€ la ngu i
quan ly tién. Vi nam giéi thuwdng lam chi cac trang
trai I&n nén ho ciing 1a ngudi quan ly ngudn tién
trong cac trang trai lon Ay.

Trong phan phéi ga

Trong budn ban ga, phu ni thuwdng budn ban nhd,
trong khi buén ban ga & quy mé Ién thwong can sy
chung tay clia ca hai vo chéng. Ngwdi budn ban ga
thwdng lam viéc quanh nam, chi nghi vai ngay trong
dip Tét. Do qua ban rén nén cac thuwong lai I6n
thwdng can co sw sép xép lao dong chét ché gitra
céac thanh vién trong gia dinh dé thay ca lam viéc va



lam viéc nha ma nam gi¢i cling tham gia.

Sé liéu khdo sat ciing cho thay, trong hoat déng budn
ban ga, tat ca phu ni¥ tham gia va cé quyén quyét dinh
nhirng cdng viéc hang ngay trong qua trinh bubén ban
nhw cho ga &n, ban ga, don dep, quan ly tién ban
hang. Nam gi&i chiu trach nhiém chinh trong viéc mua
va van chuyén ga.

Mot dac diém riéng ctia budn ban ga 1a & cac cho dau
méi, hoat ddng budn ban va giét mé thwong dién ra
vao ban dém. Nghién ctru clia ching tdi cho thay,
phan I&n nam gidi phu trach chinh céng viéc ban dém
trong khi phu nl lam ca ngay nén nam gi¢i phan anh
réng lam viéc ban dém anh huéng dén strc khoe clia
ho. Bén canh d6, diéu kién vé sinh & cho' ddu méi con
han ché, tiém &n nhirng nguy co’ I6n dén strc khde
cla ca nam va nib.

Diém dang chu y la ca trong san xuét va phan phébi ga,

phu ni¥ danh nhiéu thoi gian cho céng viéc kinh
doanh cling nhw viéc ndi trg hon nam gi¢i nhwng ho
van “hai long” v&i diéu nay. Phu ni cho rang ho hai
long v&i cac co hoi tiép can vén va viéc kiém soat
thu nhap ctia ho, ddng thoi chdp nhan rang nguoi
chdng la nguwdi c6 quyén hon. Hau hét phu niv Viét
Nam van hanh x& dwa trén dinh kién gidi va yéu té
van héa - truyén théng déng thdi dé cao sy hoa
thuan, yén &m trong gia dinh hon la viéc gianh lay
mot chit an nhan. Ngay cé khi phu ni 1a nguwdi kiém
tién chinh, ho van cho rang dan 6ng la tru cot tai
chinh cda gia dinh, ho s&n sang chap nhan lam
nhiéu viéc nha hon hodc c6 quyén quyét dinh thap
hon so v&i chdng. Ho cé cach riéng dé bu dap
nhirng thiét thoi clia ho théng qua gil tién va quan ly
chi tiéu cua gia dinh.

Gié¢i anh huwdng dén cac nguy co strc khoé nhw thé nao?
PHU N

Trong chan nuéi Phu ni thwdng dwa ra quyét dinh cé tinh an toan, 4p dung chién lvoc dé vwot qua cac khoé khan tai
chinh va tranh phu thudc vao tin dung. D& gidm chi phi, ho chon nudi ga mai dé ban cho cac nha hang lau vi con giéng ga
mai ré hon, chi phi nuéi it hon. Thoi gian nuéi ga mai cling ngan hon ddng nghia la ga tranh dwoc moét sé bénh ciing bd
sung vao ly do phu ni chon nudi ga mai chir khéng phai ga tréng.

Phu n¥ chan nudi ga cling thich qui mé nhé hon (<2.000 con méi Itra ) vi chdn nudi qui mé nhé cho phép st dung cac san
pham thay thé khang sinh nhu téi va cac thdo dwoc. Str dung cac thdo dwoc nay gilp giam dang ké dw lwong khang sinh
trong ga. Phu ni chan nuéi ga hay st dung thirc &n phdi trén nu chin va chdn nuéi theo mé hinh chudng mé khang dinh
réng trang trai ctia ho d@m bao an toan sinh hoc va thrc an phéi tron 1a rat gidu dinh dudng. Hé thédng chuéng mé khién
cho ga it c&ng thdng hon va vi ga dwoc tw do kiém an nén ching khée hon. Ngoai ra, cac hoat déng ndong nghiép khac
cling dwoc phu niv lam két hop véi chan nudi ga. TAt ca cac thwe hanh nay cho phép phu ni¥ véi sb von it cé thé duy tri
trang trai ciia ho va thich (rng dwgc véi cac bién dong cua thj treong cling nhw bénh dich.

Trong phan phéi O cac che gia cdm séng, phu ni¥ chli yéu la ngudi ban hang. Ho danh nhiéu gi¢ (8 dén 10 gi&> mot ngay)
& chg va hau nhw khong cé bao ho lao déng dé bao vé ho khdi diéu kién vé sinh kém clia cho. Cac ki 6t ga gén nhau nén
dich benh co the dé dang lay truyén, do ga dwoc mua ti¥ cac trang tral va dla diém khac nhau. Phu ni¥ cho biét ho g&p phal
cac van dé vé strc khoé nhw cac bénh ho hap, bénh cim va cac van dé vé& da cao hon do thdi gian tiép xuc véi ga nhiéu
hon. Cac thwong nhan phai di chuyén nhiéu va lay nhiém dich bénh dwoc cho la cao hon & cac che. Ngoai ra, ap lwc kiém
loi nhuan cao c6 thé dan dén cac thwe hanh khong t6t bao gém ca viéc khdng bao céo cac trudng hop lay nhiém, va x ly
ga bénh khong ding quy dinh. Phu ni¥ lam coéng trong cac co sé giét md cé nguy co mac cac bénh gan véi viéc phai lam
viéc vé dém va tir sdng sém, phai ngdi nhiéu gidr, tay ngdm nwéc trong thdi gian dai va diéu kién vé sinh han ché.

NAM GIOI

Trong chan nuéi Dan éng c6 xu hwéng diéu hanh céac trang trai Ién (< 10.000 con ga méi Ira) va ho thich nudi cac loai ga
trbng co gia tri I6n. Tuy nhién, thdi gian san xuét loai ga nay thuwong dai hon déng nghia véi nguy co ga méc bénh cao
hon, d&c biét 1a trong didu kién nhiét do va thoi tiét hay thay déi & mién Bac Viét Nam. Cac nam chi trang trai thuwong tim
dén cac ngudn tin dung, chi yéu 13 tir cac dai ly thtrc &n chan nudi va dai ly thudce thd y. Ho ¢6 xu huwéng dau tw vao cong
nghé hién dai, st dung thirc &n céng nghiép va khang sinh nhiéu hon 1& dung thubc thay thé hodc thirc &n phéi trén, va ho
thwong dau tw vao ky thuat hién dai. Két qua 1a, mot sb tr& nén giau co va thanh cong — nhung mét s nguoi khac lai méc
no va phai bd trang trai cla minh. Cac béng chung nghlen clru da chira rang, viéc str dung thirc an céng nghiép va lam
dung cac loai thudc tha y, dic biét Ia khang sinh tiém &n nhitrng nguy co vé& strc khoé cho cdng ddng, déc biét Ia tinh trang
khang thudc?.

Trong phan phéi Nam gi¢i thwong 1a ngudi chiu trach nhiém chinh trong viéc mua gom ga ti cac trang trai khac nhau va
phan phéi chiing. Mét s6 thwong nhan giao ga cho nhiéu thwong nhan nhé 18 hay cac co sé& giét md khac nhau (I&n dén 7
diém/co s& khac nhau trong nghién clru ctia ching t6i). Viéc dich chuyén nhiéu khién cho ho cé nguy co tiép xtc véi cac
ngudn bénh cao nhwng nhirng van dé strc khée phd bién ma nam gi¢i gap phai lai la tai nan giao théng va ung thw phdi do
hat nhidu thude 14 dé tranh budn ngu vé dém,



Khuyén nghj chinh sach va
can thiép nhay cam gioi

Méc du Luat dat dai & Viét Nam céng nhan quyén st dung dat va cac

tai san khac ctia ca nam va ni, viéc thwe thi phap luat dat dai con tdn tai nhidu tha
tuc phtre tap. Do d6 chung téi khuyén nghi cai thién cac thu tuc hanh chinh dé tang
co hdi cho phu nir tiép can dat dai va thwc hién cac quyén vé dat dai dong thoi tranh
dwoc nhirng rui ro khi hén nhan tan vé.

Ganh nang cong viéc cta phu ni la I&én nhwng ho chap nhan diéu nay nhw la mot
sw lwa chon duy ly. Cé thé thay, phu niv Viét Nam sén Idng danh déi co hdi clia ho
dé 14y sw hoa thuan trong gia dinh. Ty Ié giir ti&n cao cla phu ni¥ trong cac ho gia
dinh cho thay kha nang quan ly tai chinh cta ni gi¢i va mire d6 tw do nhét dinh cua
phu ni trong viéc bu dap cho khéi lwgng céng viéc nang nhoc ma ho dam nhiém.
Céc bién phap can thiép nhdm nang cao vi thé ctia phu ni¥ nén thira nhan sw
thwong lwong hai hoa trong gia dinh Viét Nam hon la nhirng thay déi ting ho ni
quyén cwc doan thai qua.

Cac chinh sach chdn nudi nhay cam giéi va ddm bao binh ding gidi sé nang cao
doi sdng va hiéu qua kinh t& ddng thoi ddm bao stre khoé cong ddng. Cho du con
c6 cac tranh luan vé& cach thirc ma phu ni¥ va nam gi¢i thwe hanh chan nubi nhwng
phu ni¥ da thé hién thé manh ctia minh trong kinh doanh vira va nhé véi tw cach la
ngwdi chd s& hivru clia cac thwe hanh tt, phi hop véi méi trudng. Viéc hd trg kinh
doanh ga quy mé nhd dé cé nhidu phu nir tham gia vao kinh doanh ga sé& mang dén
murc d6 st dung san pham thay thé thuéc khang sinh cao hon, duy tri tét hon an
toan sinh hoc va nhw thé sé& mang lai két qua kép trong ca trao quyén cho phu ni¥
va trong phong ngtra kiém soat bénh dich.

Trong phan phéi, phu nir buén ban danh nhiéu théi gian & cho. Trang bi cac cong
cu bao ho lao déng tét hon va cai thién diéu kién vé sinh & cac cho gia cAm sbng la
can thiét d& ng&n ngira dich bénh va ting cudng tinh strc khde cla nhivng ngudi
lam viéc tai cho. Trong giét mé ga, sé lwong nam va ni¥ 1am viéc tai cac diém giét
mé khéng gian nhd, vé sinh kém, thiét bi cong nghé thap la chwa dat yéu cau vé an
toan thwc phdm va tao ra sw canh tranh cao véi cac co sé giét mé cé diéu kién vé
sinh t6t hon. Vi vay, viéc quy dinh chat ché diéu kién giét mb s& dam bao an toan
thwe pham va gidm thiéu nhirng nguy co' vé strc khoé cho c& nam va nib.

Phu ni va nam gi¢i budn ban ga & cho Ha V§. Anh: Nguyén Thj Dién

Théng tin bd sung

Dw an Gia cdm Mot Strc Khode, Qu§
Nghién ctru Thach thirc Toan cau (GCRF),
Vwong quéc Anh la chuong trinh nghién
clru tac dong va phat trién véi muc tiéu
dap ng nhu cau ngay cang téng vé thit va
trivng & cac nwdc Chau A, dong thoi giam
thiéu rdi ro ddi véi strc khde cong déng
trén thé gi¢i. Nghién ctvu nay thudc hop
phan 1 (WP1) cia Chwong trinh, nghién
ctru dworce thye hién & Ha No6i, Hai Duwong
va Béc Giang. Thong tin dwoc thu thap
thdng qua 6 cudc thao luan nhom, 30
phdng van sau cac tac nhan trong chudi va
mot cudc diéu tra véi 132 nguoi trong
mang lwéi san xuét va phan phdi ga.
Nghién ctru nay duoc thye hién tir thang
9/2022 dén thang 6/2023

Téc gid ctia bén dé xuét chinh séch nay la
Nguyén Thij Dién, Pham Thi Thu Ha,
Nguyén Thi Minh Khué va Ayako Ebata

Lién hé
Pho gido s, tién si Nguyén Thi Dién—
ntdien@vnua.edu.vn

Chding t6i xin trén trong cam on lanh dao
dia phwong, cac hd gia dinh va ca nhan &
Ha Noi, Bac Giang va Hai Duong da ho
tro chung téi thue hién nghién ctu nay.
Chuing téi ciing cdm on céc déng nghiép
¢ VNUA va IDS, déc biét la Naomi Marks
da co6 cac gop y vo6 cung gia tri cho ban
dé xuét nay. Ching toi tran trong cdm on
Guillaume Fournié va Fiona Tomley & Dai
hoc Hoang gia London da khéng ngtring
déng vién chung téi trong nghién ctru
nay.

Két qua nghién cru va két luan cla
nghién ctru nay la cta riéng nhom tac
gia.

Day |a ban dé& xuét truy cap mé
(CC-BY-NC)

Nghién ctru nay duoc tai trg bédi Dy an
Gia cam Mot Stre Khoé ctia T chire
nghién ctru va déi méi Vwong quéc Anh
(UKRI) va Quy Nghién ctru Thach thirc
Toan ciu (GCRF) (BB/011269/1), mét
trong muwoi hai dy an nghién ctru lién
nganh duoc tai tr' bi T chirc nghién
ctru va ddi méi Vwong qudc Anh (UKRI)
théng qua Quy Nghién ctru Thach thirc
Toan cau (GCRF).
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