
                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

એંટીબાયોટટક્સનો ઉપયોગ રોગો થતાાં 
અટકાવવા, ઈલાજ માટે અને વદૃ્ધિ ઉતજેક 
તરીકે પશ ુઅને પોલ્ટ્રી પાલનમાાં કરવામાાં આવ ે
છે. આ એંટીબાયોટટક્સ દવાઓનો ઉપયોગ 

મનષુ્યમાાં થતાાં રોગોના ઈલાજ માટે પણ થાય છે.  

 એંટીબાયોટટક્સનો જરૂર પરૂતો અને યોગ્ય  ઉપયોગ કરવાથી મનષુ્ય, પ્રાણી, ખતેી અને 
પયાાવરણને થતાાં નકુશાનથી બચાવી શકાય છે. આ દવાઓના બબન જરૂરી ઉપયોગ 
કરવાથી મનષુ્યમાાં રોગોના ઈલાજ માટે અસરકારક રહતેી નથી જેને એંટીબાયોટટક્સ 

સામે પ્રતિકાર ( એંટટમાઇક્રોબબયલ રજીસ્ટંટ ) ઉત્પન્ન થયો િેમ  કહવેામા ંઆવે છે.  જેને 
લીધે મનષુ્યના મતૃ્ય,ુ દવાઓના ખચા અને દદીનો  ઈલાજ લાાંબો ચાલવાથી 
દવાખાનાઓમાાં રોકાણ વધે છે. આમ થવાથી આપણાાં દેશના અથાકારણને બહુ વવપટરત 
અસર થાય છે. જો હાલમાાં ઉપલબ્ધ એંટીબાયોટટક્સનો ઉપયોગ બહુ વવચારી અન ે
વનષ્ણાાંતની સલાહ અનસુાર કરવામાાં આવે તો આ જોખમ સામે લડી શકાય તમે છે.  

 

 

 

 
એંટીબાયોટટક્સ પર લગામ એંટીબાયોટટક્સ પ્રતિકાર પર લગામ  

 

વવશ્વ એંટીમાયકરૉબબયલ જાગતૃતા અઠવાટડય ુ
 ૧૮ -૨૪ નવેમ્બર, ૨૦૨૧   

 



                                                                                                                                          

 

એંટીમાયક્રોબબયલ પ્રવતકાર એ બહજુ જટટલ પ્રકારનો આખા 
વવશ્વને મુાંજવતો પ્રશ્ન છે આ માટે જાગતૃતા લાવવા વવશ્વ 
એંટટબાયોટટક્સ જાગતૃતા અઠવાટડયાની ઉજવણી તારીખ ૧૮ 
થી ૨૪ નવેમ્બર દરવમયાન કરવામાાં આવ ેછે.   

વવશ્વ આરોગ્ય સાંસ્થાએ આ સમસ્યાને માનવ આરોગ્યને જોખમમાાં મકૂનાર પ્રથમ દશ 
જોખમોની યાદીમાાં સાંમાવેશ કરેલ છે જે આ બાબત કેટલી અગત્યની છે તે તરફ 
આંગળી ચીંધે છે. આપણા દેશમાાં પણ રાષ્રીય કાયા યોજના (નશેનલ એક્શન પ્લાન) 
અમલમાાં મકૂવામાાં આવેલ છે અને તમેાાં કરવામાાં આવેલ ટદશા વનદેશ અનશુાર કામ 
દેશમાાં થઈ રહ્ુાં છે.  

જો બધાજ એંટીબાયોટટક્સ ઉત્પાદનથી લઇ છેલ્ટ્લે દવા વાપરનાર આ પ્રશ્ન સમજી અને 
જરૂર હોય ત્યારે, સાવધાની અને સભાનતાપવૂાક એંટીબાયોટટક્સનો ઉપયોગ 
કરીશુાં તો આ સમસ્યા સામે લડવામાાં સફળતા મળશે.   

  

 

 

 

એંટીબાયોટટક્સના ઉપયોગમા ંસાવધાની રાખો  

 

 

 

 
એંટટબાયોટટક્સના ઉપયોગ બાબિે જાગિૃિા કેળવો  

 


